Sygeplejefaglig udredning inden, under og efter mgdet med borgeren

Inden vi tager ud til borgeren
- Orienter i borgerens journal — eksisterende pleje- og omsorgstilstande og sygeplejetilstande,
generelle oplysninger evt. medicinliste og henvendelsesskema

Under mgdet med borgeren

- Fortaelle om formalet med mgdet og at du skriver oplysningerne ned under samtalen

- Indhente og udfylde Informeret og stedfortraedende samtykke

- Indhente oplysninger til stamdata

- Treekke medicinliste og tilknyt FMK efter aftale med borgeren

- Tagudgangspunkt i de 12 sygeplejefaglige problemomrader nar du stiller spgrgsmal. Hvis borgeren
har problemer eller risici inden for 12 sygeplejefaglige problemomrader, skal det, som har betydning
for borgerens nuvaerende tilstand/situation og fortsatte pleje og behandling, journalfgres i
ngdvendigt omfang. Denne vurdering baserer sig pa et fagligt sken.

- Spgrg om borgeren har bestemte mal og gnsker for sin behandling

- Vurder om borger er visiteret til de indsatser der er behov for

- Spgrg om der er de hjelpemidler i hjemmet, der er behov for

Under og efter mgdet med borgeren

- Sikre disse skemaer er oprettet og udfyldes triageskema, Cave, Smittefare, medicininformation og
Fravalg af livsforleengende behandling, evt. vaccinationer og GPS

- Generelle oplysninger udfyldes:

o Helbredsoplysninger SKAL udfyldes > afspejler sig i den ordinerede medicin og borgerens
funktionsniveau

- Sygeplejetilstande udfyldes. St opfalgningsdato ud fra en faglig vurdering. Den faglige vurdering
skal tage udgangspunkt i, om der er sket aendringer i den aktuelle tilstand for nylig, som der skal
folges op pa, eller om udviklingen af borgerens tilstand fglger planen i forhold til at opna et
indsatsmal.
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- For at gemme sygeplejetilstand som aktiv, klik pa +. For at inaktivere en sygeplejetilstand klik pa x.
- Klik pd Gem og luk for at gemme andringerne.

Se borgeren God Journalfgring i Nexus.


https://cdn.kombit.dk/kombit/Media/638549125985523526/kommunale-sygeplejetilstande.pdf

- Far borger med demens psykofarmaka fglg denne anvisning Antipsykotika til borgere med demens

- Far borger psykofarmaka fglg denne anvisning punkt 4.0 Antipsykotika til borgere med demens

- Far borger risikolaegemidler fglg denne anvisninger

o Risikosituationsleegemiddel - Blodfortyndende/AK behandling

Risikosituationsleegemiddel - Digoxin

Risikosituationsleegemiddel - Gentamicin

Risikosituationslaegemiddel - Kalium

Risikosituationsleegemiddel - Methotrexat

Risikosituationsleegemidler — Medicin mod diabetes

o Risikosituationsleegemidler — Opioider

- Far borger PN-medicin fglg denne anvisning PN - medicin

- Far borger hjalp til at tage medicin eller dispensering, skal der oprettes en indsatsmal med
opfalgningsdato pa hvornar opgaven skal udfgres eller fglges op pa og handlingsanvisning pa
medicinadministration og medicindispensering.

- Der skal udarbejdes indsatsmal og handlingsanvisninger, hvor der er behov for en mere detaljerede
beskrivelse af hvad der skal arbejde mod, og hvordan vi skal opna, det opstillede mal

- Hvis en borger varetager et eller flere sygeplejeproblem, beskrives dette i tilstanden og gemmes
som aktiv.

- Oprette og udfylde dggnrytmeplan med relevante oplysninger, og lave henvisning til konkret
handlingsanvisning

- Evt. indsatsanmodning mhp. en &ndring eller en ny indsats

- Fglg op pa aftaler, der blev lavet under mgdet
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Se borgeren God Journalfgring i Nexus.
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