
Social- og sundhedshjælper, pædagog, ufaglærte mv. 
Emner Orientering før mødet med 

borgeren  
I /efter mødet med 
borgeren 

 
På enkelt borger 

Borgeroverblik Orientering Borgeroverblik der 
indeholder:  
 
• Døgnrytmeplan 
• Handlingsanvisning 
• Indsatsmål 
• Målinger  
• Observationer 
• Indsatsmål-opfølgning 

Der dokumenteres ved 
ændringer i borgerens tilstand.   
   
Følg instruks 
Hverdagsobservationer og 
triage  i KVAS  
 
 

Medicin  Følg instruks 
Medicinhåndtering - Generelt 
KVAS 

Kommunikation fra borger  Opret besøgsnotat til 
driftssupport 

  Opdateres ved ændringer: 
Døgnrytmeplan 
Livshistorie 
Målinger 
Opfølgningsdato ændres til 
næste besøgsdato 

Fald  Følg instruks Fald i KVAS  
Generelle oplysninger oprettes 
af sygeplejersker ved første 
kontakt  
 

Livshistorie læses hos borgere 
du ikke kender, samt ved behov 
for at vide noget om:  
• Mestring 
• Motivation 
• Ressourcer 
• Vaner  
• Roller  
• Netværk 
• Helbredsoplysninger 
• Uddannelse og job 
 
 

Opdateres ved ændringer 

Delegeret  Generelle oplysninger  Opdateres ved ændringer 
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