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	Formål:
	· Sikring af inddragelse af borger og pårørende i genoptræningsforløbet

	Instruksen er gældende for:
	· Næstved Sundhedscenter genoptræning § 140

	
	· Borger og pårørende (hvis det er relevant og hvis borger ønsker det-har givet samtykke) inddrages i hele genoptræningsforløbet ved bl.a. :

· Pårørende er velkomne til at deltage i første samtale/undersøgelse
· Borger og terapeut sætter mål, løbende status og evaluerer i fællesskab. 
· Pårørende er velkomne til at overvære træningen efter aftale med terapeuten (dette af hensyn til øvrige trænende borgere)
· Der hvor det er relevant tilbydes hjemmetræning til inddragelse af de hjemlige forhold og de pårørende
· Hvis terapeuten og/eller borger/pårørende finder det aktuelt, er der mulighed for at invitere til samtale/status i forløbet



