
TJEKLISTE - MEDICINDISPENSERING 

 

 
Før dispensering Under dispensering Efter dispensering 

 Skab ro til dispenseringen 

 Tjek at medicinlisten er FMK-opdateret 

 Tjek at hvert præparat fremgår med korrekt dosis, 

antal, ordination, styrke, indikation og 

handelsnavn på medicinlisten 

 Tjek kalendervisningen for at sikre at medicin, der 

tages med et fast interval er registreret korrekt  

 Tjek medicinkasse, ugeæsker og dosisfingre er 

mærket med korrekt navn og/eller CPR 

 Tjek medicin ugeæsker er mærket Box 1 og Box 

2etc. 

 Sæt aktuel medicin frem, i struktureret 

rækkefølge ud fra medicinlisten 

 Brug kun ét præparat ad gangen og anbrud ikke 

en ny, før den igangværende er tom 

 Tjek hver medicin-pakning/-glas/ -beholder er 

mærket med etikette indeholdende navn, 

præparat, dosering og indikation   

 

 

 Håndhygiejne udføres 

 Tjek udløbsdato på fast-, sideordineret og PN-

medicin  

 Tjek at der er nok medicin til, at dispenserer til 

hele perioden 

 Anvend handsker eller pincet til dispenseringen 

 Dispenser kun frem til, at alle piller på en given 

dag/tidspunkt er fuldtallige 

 Tjek i bemærkningsfelt på medicinlisten om der 

er medicin der opbevares andet sted fx 

køleskab 

 Tjek administrationsrækkerne, med særlig 

opmærksomhed på: 

o Medicin, hvor styrken er afvekslende 

på dage/tidspunkter 

o Medicin, der indtages med forskellige 

intervaller  

 

 Egenkontrol af al dispenseret medicin 

o Antal og tidspunkt stemmer overens 

med medicinlisten                                                                    

 Ajourføring af handelsnavn i FMK 

 Anbrudsdato påføres præparater med 

begrænset holdbarhed efter åbning  

 Tjek af medicinbeholdning; fast medicin, 

sideordineret medicin og PN-medicin 

 Evt. Medicinbestilling 

 Alt medicin er fordelt i korrekte farvede 

medicinposer 

 Navn og CPR fremgår af alle farvede 

medicinposer 

 Aktuelle medicinskemaer er til rådighed fx 

insulinskema 

 Evt. opfølgning på pauseret medicin 

 Journalføring jf. KVAS instruksen ”KVAS – 

Medicindispensering - NÆ 

 

 

 Én gang årligt tilbydes borger 
medicingennemgang ved egen læge  


