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Hjemmebehandling eHospitalet
Flow for visitation 

eHospitalet accepterer 
patienten ud fra visitationskriterier 

og kapacitet. 
eHospitalet koordinerer opstart af 
hjemmebehandling og overtager

behandlingsansvaret. 

For at sikre en tryg over-
gang til hjemmebehandling, 

sørger sygehuset for
•   At nationalt gældende 

behandlingsansvar ikke SP-registreres

•   Opdatering af FMK (Fælles Medicinkort)

•   En tydelig og opdateret behandlingsplan

•   Dokumentation af behandlingsniveau

•   Eventuel ambulant opfølgning

•   Udskrivningsresume til patientens egen 
læge

•   En plejeforløbsplan med dato for 
anlæggelse af IV-adgang og seneste 
plasterskift

•   Udskrivningsrapport

•   Eventuel genoptræningsplan (GOP)

•   Klargøring af utensilier og medicin i 
henhold til pakkeliste (D4 instruksnr: 
688966)

•   Udlevering af kontaktoplysninger til 
eHospitalet

•   Information til patienten om forventet 
tidspunkt for første hjemmebesøg

Visitation af patienter til indlæggelse  
i eHospitalet: D4 688966

Lægevagt/almen praksis 
sikrer

•   Henvisning til eHospitalet.

•   At patienten får udleveret 
kontaktoplysninger til eHospitalet.

•   At patienten er informeret om forventet 
tidspunkt for første hjemmebesøg.

•   At patienten er informeret om 
behandlingsplanen.

•   At vagtlægen sikrer, at patientens 
praktiserende læge modtager 
information om indlæggelse i 
eHospitalet.

•   Ved patienter på plejecentre skal 
eHospitalet modtage relevante 
kontaktoplysninger på plejepersonalet 
for at sikre en koordineret indsats.

Henvisende læge fra sygehus  
eller lægevagt eller almen 

praksis kontakter eHospitalet
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Visitation. Hjemmebehandling, 
eHospitalet

Visitationskriterier for  
Hjemmebehandling
For at en patient kan modtage IV-behandling i 
eget hjem, skal følgende kriterier være opfyldt:

Samtykke
Patienten har givet informeret samtykke til 
hjemmebehandling.

Alder og bopæl
Patienten er over 18 år.
Patienten har folkeregisteradresse i Region 
Sjælland.

Medicinsk vurdering
Patienten er vurderet af en relevant 
sundhedsfaglig person.
Der foreligger en velunderbygget 
aktionsdiagnose.

Behandlingsplan
En klar behandlingsplan er udarbejdet.
Forløbet forventes at vare maksimalt 4-6 uger og 
være ukompliceret.

Observation og behandlingsbehov
Patienten har behov for observation og 
behandling maksimalt 4 gange dagligt.

Helhedsvurdering
Patienten er, ud fra en samlet sundhedsfaglig 
vurdering, egnet til hjemmebehandling.

ANSVAR VED 
HJEMMEBEHANDLING
eHospitalet har behandlingsansvaret og 
sikrer en tryg og professionel indsats.

24/7 adgang til eHospitalets læge for 
patient og sundhedspersonale.

Behandling udføres af:
 • Kommunale sygeplejersker
 •  eHospitalets Mobile Behandlingsenhed 

(MBE)
 • Paramedicinere

Løbende vurderinger og blodprøvekontrol 
for optimal behandling.

Nationalt gældende behandlingsansvar 
efter udskrivelse sikrer en tryg overgang.


