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Ros og ris:
e-hospital@regionsjaelland.dk  

https://www.e-hospitalet.dk/

Patientinformation



DET NÆRE SUNDHEDSVÆSEN HJEMMEBEHANDLING

Behandling i hjemmet eller nær dig
eHospitalets hjemmebehandling er et 
tilbud til patienter i Region Sjælland, hvor 
du kan blive behandlet i hjemmet eller en 
nærliggende sygeplejeklinik. 

Henvisning
Din egen læge, vagtlægen eller en læge 
på sygehuset kan henvise dig til eHospi-
talets hjemmebehandling.

Hvem har behandlingsansvaret?
eHospitalets læger har ansvaret for din 
behandling. I nogle tilfælde samarbejder 
de med din egen læge eller en speciallæ-
ge på sygehuset, men eHospitalet står for 
behandlingsforløbet.

Hvem udfører behandlingen?
Du vil blive behandlet af:

•	� Sygeplejersker, social- og sundheds-
assistenter eller paramedicinere fra 
eHospitalet

•	� Sygeplejersker fra din kommune. 

Formålet er at sikre, at du får behandling 
af høj kvalitet – tættere på din hverdag.

eHospitalets hjemmebehandling

Dine noter:
Evt. tlf. nr til kommunal sygepleje:

Aftalte besøgstider:

Ved hjemmebehandling  
kan du forvente:

•	� eHospitalet sørger for medicin og 
udstyr til din behandling.

•	� Observationer og relevante 
undersøgelser udføres løbende 
under din behandling.

•	� Du kan kontakte eHospitalets læge 
døgnet rundt. 

•	� Du får digital stuegang og 
sygeplejesamtaler under hele 
indlæggelsen.

•	� Du bliver informeret og vejledt i, 
hvad du selv skal holde øje med.

Vi forventer at du:
•	� Kontakter eHospitalet, hvis du har 

spørgsmål under din indlæggelse.

•	 �Overholder dine aftaler om besøg, 
sygeplejeklinik og digitale møder.

•	� Deltager i stuegang og samtaler 
via din PC, iPad eller telefon.

•	� Hvis behandlingen foregår i 
dit hjem, er du ansvarlig for 
bortskaffelse af affald efter din 
kommunes regler for risikoaffald.

Kontakt eHospitalets læge, hvis:
•	� Du får feber eller føler dig alment dårlig.

•	� Du oplever tegn på infektion ved indstiksstedet, såsom rødme, varme, hævelse eller 
ømhed.

•	� Du får bivirkninger af medicinen.

•	� Du får tegn på en allergisk reaktion, fx hævede slimhinder, udslæt, hudkløe eller 
kvalme.

•	 �Ring 112 med det samme, hvis du oplever:
	 •	� Pludselig opstået åndenød og/eller trykken for brystet

Min Sundhedsplatform ”MinSP”

Log på minsundhedsplatform.dk med 
MitID eller hent appen MinSP til din 
smartphone.

Min Sundhedsplatform gør det nemt 
for dig at følge med i din behandling, 
prøvesvar og aftaler. Du kan også give 
samtykke til, at dine pårørende kan 
kan følge med. 

Tekniske problemer  
i MinSP kontakt  
patientsupport  
31 90 83 64  
hverdage kl. 9-14

                           MinSP


