[image: ]
	Navn: 
	Dato: 

	CPR-nr.: 
	Uddannelse: SSH og
Bestået uddannelsesforløb i forhold til medicinhåndtering.

	Opgaver
	Kompetencer
	Dato, initialer og borgerens navn

	
	BASIS
	UDVIDET
	SPECIEL
	

	Generelt
	
	
	
	

	Kontaktperson
	X
	
	
	

	Dokumentation
	X
	
	
	

	Udarbejde  indsatsmål og handlingsanvisninger (inden for 
eget faglige kompetence område)
	
	X
	
	

	Uddannelse af elever inden 
for eget område
	X
	
	
	

	Hjælpe borger i forbindelse 
med kropsbårne proteser
	
	X
	
	

	Målinger
	
	
	
	

	Blodtryksmåling og puls
	
	
	X
	

	Måling af temperatur
	X
	
	
	

	Medicin
	
	
	
	

	Medicin, dispensering
	
	
	
	

	Flydende recept medicin.  

	x
	
	
	

	Medicin ved drop med 
subkutant adgang (butterfly)
	
	
	
	

	Medicingivning fra doseringsæsker og dosisposer.
	X
	
	
	

	Brusetabletter
	x
	
	
	

	Næsespray
	x
	
	
	

	Næsedråber/næsespray
	x
	
	
	

	Resorbletter/smelttabletter
	X
	
	
	

	Smerteplaster, demensplaster 
eller nikotinplaster
	X
	
	
	

	Afføringsmidler, pr. os 
– f.eks. laktulose, movicol
	X
	
	
	

	Afføringsmidler, rectalt 
– f.eks. mikrolax, suppositorium
	X
	
	
	

	Øjensalve
	X
	
	
	

	Øjendråber
	X
	
	
	

	Suppositorier eller klyx ordineret 
for kramper
	
	
	X
	

	Cremer, recept
	X
	
	
	

	Udlevere PN medicin når der foreligger retvisende handlingsanvisning.

	X
	
	
	

	Inhalationer, pleje og hjælp
	X
	
	
	

	Vagitorier, suppositorier
	x
	
	
	

	Tryghedskassen
	
	
	
	

	Morfica
	
	
	
	

	Diabetesbehandling
	
	
	
	

	Insulin til diabetiker i stabil fase
	
	
	X
	

	Blodsukker måling til diabetiker 
i stabil fase
	
	
	X
	

	Insulin til diabetiker i ustabil fase 
– nyopdaget eller stærkt svingende BS
	
	
	
	

	Blodsukker måling til diabetikere i ustabil fase* – stærkt svingende BS * SSH må måle BS, men skal indrapporteres til SSA/SPL. som vurderer på målingen

	
	
	X
	

	Injektioner
	
	
	
	

	Subkutan/intramuskulær
	
	
	
	

	Butterfly+specielle subkutan/intramus-kulær injektioner ift. indholdsstoffet
	
	
	
	

	Kompression
	
	
	
	

	Kompressionsstrømper
	X
	
	
	

	Kompressionsforbinding
	
	
	X
	

	Stumpforbinding
	
	
	X
	

	Drop
	
	
	
	

	Pleje af indstikssted ved drop 
med subkutan adgang (butterfly)
	
	
	
	

	Pleje af indstikssted ved drop 
med intravenøs adgang
	
	
	
	

	Katerisation
	
	
	
	

	Skylning af katheter.
	
	
	X
	

	Afklemning af katheter efter skema
	
	X
	
	

	Engangskaterisation af kvinder
	
	
	
	

	Engangskaterisation af mænd
	
	
	
	

	Anlægge KAD på kvinder
	
	
	
	

	Anlægge KAD på mænd
	
	
	
	

	Seponering af KAD på mænd/kvinder
	
	
	
	

	Anlægge og pleje af uridom
	X
	
	
	

	TOP-kath – skiftning af plaster og tilsyn/observationer
	
	
	X
	

	Udføre og vurdere urinstix
	X
	
	
	

	Dialyse, peritoneal
	
	
	
	

	Ernæring
	
	
	
	

	Parenteral ernæring
	
	
	
	

	Skift af sonde
	
	
	
	

	PEG sonde 
– give sondekost, pleje og obs.
	
	X
	
	

	Nasalsonde
– give sondekost pleje og obs.
	
	
	X
	

	Respiration
	
	
	
	

	Sugning - i mund og svælg
	
	
	X
	

	Ilt - håndtering af iltapparater
	
	X
	
	

	Tracheostomipleje
	
	
	
	

	Stomipleje
	
	
	
	

	Til stabile stomipatienter
	
	X
	
	

	Til nyopererede
	
	
	
	

	Sårpleje
	
	
	
	

	Vurdering af sygeplejersken 
ud fra sårets kompleksitet
	
	
	
	

	Fjernelse af suturer og agraffer
	
	
	
	

	Udtømning
	
	
	
	

	Klyx af alle slags
	
	
	X
	

	Øre
	
	
	
	

	Alm. øredrypning m. Remo-wax
	X
	
	
	

	Alm. øreskylning
	
	
	
	

	Dødsfald
	
	
	
	

	Orientering af pårørende 
ved forventet mors
	
	X
	
	

	Orientering af pårørende 
ved akut morsUdarbejdet af vicedistriktscheferne Annette Geertsen og Anne Engel – maj 2014
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