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Infektionshygiejne

Veernemidler pa og af i forbindelse med smitsom
sygdom eller resistent mikroorganisme

Forudseetninger for brugen af veernemidler:

Veaernemidler handteres med rene heender

Er personlige og til engangsbrug

Transporteres i plastpose ud til borger i eget hjem

Opbevares i lukket plastboks i borgers eget hjem

Opbevares i depot pa plejecenter og bosted

En begreenset meengde opbevares i kommode eller lignende uden for dar til bolig
Pa plejecenter, institution eller bosted patages veernemidler pa feellesarealer

Hos borgere i eget hjem patages veernemidlerne, i borgers bolig/hjem

Veernemidler patages i falgende raekkefalge:
1.
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Handesinfektion

Overtraekskittel med lange sermer tages pa (obs at bindeband ikke rarer gulvet)
Lukkes pa ryggen ved hals og talje

Kirurgisk maske tages fra aesken. Lameller skal vender nedad, masken tages pa
Bgijle tilpasses over neesen

Masken klemmes til over naeseryggen sa bgijlen slutter masken teet til naesen
Der treekkes ned i bunden sa masken sidder ned over hagen

Visir eller brille anbringes over gjne og tilpasses

Handsker tages fra aesken, skal deekke kitlens manchet

Aftagning af veernemidler

Veernemidler tages af i borgers bolig/hjem
Anbringes i affaldspose, der lukkes med det samme
Kasseres som dagrenovation

Veernemidler tages af i fglgende raekkefaglge:
1.
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Handsker tages af (tag fat i ydersiden af handsken med den anden hand — treek af)
Handdesinfektion

Overtraekskitteltages tages af, ved at Igsne bindeband/velko i hals og talje

Kitlen kreenges ned fra halsen rulles ud over sermerne og ned over maven

Kitlen holdes ud fra kroppen og indersiden skal vende ud af ved sammenrulning
Handsker og overtraekskittel kan med fordel tages af i en arbejdsgang

Handsker og kittel kommes i en affaldspose

Handdesinfektion

Visir tages af og placeres i affaldsposen

10. Handesinfektion

11.Mundbind tages af og placeres i affaldsposen

12.Der udfares handvask efterfulgt af handesinfektion

13.Kan der ikke udfgres handvask kan vadservietter anvendes, efterfulgt af

handesinfektion
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Veernemidler tages pa og af i falgende reekkefalge
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