
 

Instruks ved brug af Return/Sara Stedy/Stålift 
 

Alle medarbejdere skal inden en forflytning påbegyndes sikre sig at: 

• der er udarbejdet handlingsanvisning på forflytning og følge denne 
• være instrueret i at forflytte ved brug Return/Sara Stedy/Stålift 

 

 
Af handlingsanvisningen skal fremgå hvad borgeren selv kan bidrage med i 

arbejdsgangen. Der skal være fokus på den aktive forflytning frem for den 
passive. 

 
Vær opmærksom på: 
 

APV-redskaber som Stålift, Sara Stedy og Return udleveres som arbejdsredskab til brug 

for medarbejderne. Når det vurderes at borgeren ikke længere har funktionsniveau til at 
anvende hjælpemidlet skal dette returneres til hjælpemiddeldepotet. 

Hvis pårørende/borger fortsat ønsker at anvende hjælpemidlet, kan der via visitationen 
anmodes om bevilling af hjælpemidlet som personligt hjælpemiddel.  
Det vil, hvis det bevilges være pårørende/borger selv der anvender hjælpemidlet til 

forflytning og ikke medarbejderne.  
 

_________________________ 

 
Return/Sara Stedy: 

Som udgangspunkt varetages forflytninger med Return/Sara Stedy af 1 person     

Ovenstående skal fremgå af handlingsanvisningen. 

I den elektroniske håndbog findes beskrivelse for brug af Return / Sara Stedy  
 

Stålift: 
Som udgangspunkt varetages forflytninger med stålift af 1 person. 

 
Ved konkret individuel vurdering foretaget af forflytningsvejleder: 

• kan der forflyttes af 2 person 

 
Ovenstående skal fremgå af handlingsanvisningen 

 
 

 

Overtrædelse af ovennævnte instruks kan få ansættelsesmæssige konsekvenser. 
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