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Handtesten:

Udfgres dagligt for at sikre
at madrassen/luftpuden holder det
korrekte tryk.

Der skal vaere 1V2- 2cm aflastende
materiale under de dybest stikkende
skeletdele.

Er der for lidt luft i puden fyldes der mere i
af ergoterapeut.

Vekseltryksmadrasser, tjek lameller,
vaegtindstilling og slanger.

Hvis madrassen/puden ikke har korrekt
luftmaengde, ma den ikke anvendes og skal
fejimeldes.

Tjek siddestilling:

Borger skal sidde helt tilbage i seedet pa
kgrestolen, og puden skal ligge korrekt i
stolesaedet.

Obs pd om puden ogsd ligger korrekt
inde i betraekket.

Fodstgtter indstillet i rigtig hgjde:

Der skal vaere kontakt mellem 1ar og pude.

Armlaen:
Skulder skal veere i neutral stilling, nar
arme hviler pd armlaen.

Hvis du oplever at kgrestolen ikke er
korrekt indstillet, skal der rettes

henvendelse til teamets ergoterapeut.

Aflastning af heaele:

* Placerer en lille pude under
knae og lzeggen.

* Brug sengens knae-knak, saenk
fodenden lidt.
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Kontrol:
» Placer et papir under healene.

» Krgller papiret ikke, er
haele godt aflastede.
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Hyppige fejl ved brug af
aflastende puder til
stol/kgrestol:

Roho-pude (“flgdebollepude”):
Indstilling og tilfgjelse af luft foretages af
ergoterapeut.

Kontroller pude via handtest, og kontakt
ergoterapeut, hvis ikke puden har korrekt
luftniveau.

Rgd/grgn ventil skal placeres fortil.

Jay-pude (pude med gele-del):
Husk at gele-delen skal placeres under
bagdelen.

Viskoelastisk skum-pude med
forhgjning:

Forhgjning skal forhindre fremad-skridning,
og placeres fortil mellem I3rene.

HUSK:

Puderne skal placeres korrekt i forhold til
deres opbygning, dvs. sadan at markering
pd betraek; for- bag-, op- og ned- er
placeret korrekt i kgrestol/stol.

OBS at puden vender rigtigt inde i
betraekket.

Hyppige fejl ved
vekseltrykmadrasser:

Bipper og lamper blinker:

Fejl:
CPR ventil sidder ikke ordentligt i.
Handling: Luk CPR ventil

Fejl:

Der har veeret slukket pa stikkontakten/
stikket har veeret taget ud, mens pumpen
har veeret tendt.

Handling: Sluk pa selve pumpen.

Vent ca. 5 sek. Og teend igen.

Der er ingen/kun lidt luft i madrassen:

Fejl:

En af luftslangerne er ikke ordentlig pa/
CPR-ventil er ikke i/slangerne er i klemme
i sengehesten.

Handling: Tjek slangerne og szt dem pé’l
igen.

Betjeningsvejledning for den enkelte
madras, angiver arsager til alarm og
handlemuligheder.

Denne er vedhaeftet pumpedel eller kan
findes i Den Elektroniske Handbog.

Madrassen skal laegges direkte pa
sengebunden.
Fastggres med tilhgrende stropper.

Handtering af
tryksadrsforebyggende
hjeelpemidler.
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