
 

    

 

   Roto-care seng 
             Borger ud af seng 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Aktiver ben del, til denne er i maks. 

Spilerdug placeres  

Aktiver ryg del, til denne er i ca. 45 gr. 

 

Spilerdug fjernes 

Træk/skub den sorte knop mod gavlen. 

 

(se billede, for enden af pilen) 

Sengen drejes, til den låser. 

(nemmest ved at trække i sengehesten 

nærmest fødderne) 

Bendel køres ned, samtidig med at rygdel 

køres op.  

(vigtigt at bendel køres til den stopper) 

 

Har borgeren svært ved at rejse sig, kan 

sengen hæves. 

 



 

    

 

Roto-care seng 
   Borger i seng 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Borger sætter sig i midten af sengestolen, 

så langt tilbage som muligt.  

Ben del køres op, til fødderne er ca. 10 cm 

over gulvet.  

Når fødderne er 10 cm over gulv, kører ryg 

del ned samtidig med ben del køres op. 

Stopper med ryg del i ca. 45 gr. der 

fortsættes med ben del, til den stopper 

automatisk. 

Træk/skub den sorte knop mod gavlen. 

(se billede, for enden af pilen) 

Sengen drejes ind til den låser  

Ryg del køres ned først, derefter ben del.  


