
 

 

Måltagning til kørestol 

 

Måltagning:  

Mål tages i siddende stilling på fast underlag.  

• Sædebredde (A): Målt hvor borger er bredest over hofter eller lår. 

• Sædedybde (B): Fra knæhase til bageste punkt på borgers sæderegion.  

• Sædehøjde fortil (C): Underbenslængde fra gulv til knæhase evt. inkl. Sko, hvis borger 

primært sidder i kørestolen med sko på. 

• Vigtigt at huske er, at vi menneskers lårben (sædedybde) og underben (næsten) altid er 

lige lange. 

 

I ansøgningsskema oplyses: 

• Sædebredde (Borgers mål, uden tillæg) 

• Sædehøjde = underbenslængde. (Vi finder ud af hvilken pude borger skal have og regner 

den med i sædehøjden) 

• Sædedybde (borgers mål, uden fratræk) 

• Ryghøjde (RH)= målt fra kørestolsbund (ikke fra pude) og op til underste kant af borgers 

skulderblad.  

• Borgers højde og vægt. 

• Husk der skal laves en trykscore for, at vi kan afgøre hvilken pude borger skal have. 

• Vigtigt: Hvordan skal borger drive kørestolen? Med begge ben eller kun et ben? Med 

hænderne? 
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